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Hund und Mensch macht es Spaß sich gemeinsam mit etwas zu 

beschäftigen. Der Vierbeiner wird ausgelastet, gewinnt an 

Selbstvertrauen und ganz nebenbei wird auch noch die Bindung 

zwischen Hund und Mensch gestärkt. Vielfach wird die 

Beschäftigung mit dem Hund gleichgesetzt mit dem Besuch eines 

Hunde-platzes, aufwändigem Zubehör oder intensivem Training. Es 

geht aber auch ganz einfach: Schon mit geringstem Aufwand und 

völlig ohne Vorkenntnisse kann jeder Hundehalter mit seinem Vierbeiner - vom Welpen bis zum 

Hundesenior - zuhause die tollsten Dinge anstellen. Die Palette gemeinsamer Aktivitäten ist breit: Wer 

mag, kann bestaunen, zu welchen Superleistungen die Hundenase fähig ist, intelligente Leckerchen-

Automaten basteln, einen Wohnzimmer-Parcours aufbauen, den Hund mit einem spaßbringenden Kau-

Spiel überraschen, den gemeinsamen Spaziergang zu einem spannenden Abenteuer werden lassen oder 

den Garten zeitweise zu einem Hunde-Spielplatz umgestalten. Alle in diesem Buch vorgestellten 

Beschäftigungsideen sind besonders einfach umsetzbar und ohne großen Zeitaufwand oder aufwändiges 

Training in den ganz normalen Alltag einzubauen. Mitspielen können alle Zwei- und Vierbeiner, die Spaß 

an gemeinsamen Unternehmungen haben – unabhängig von Alter, Größe, Fitness  

oder Trainingsstand.   

Aus dem Inhalt: 

• Schnüffelspiele: Futtersuchspiele, Spurensuche & Co. 

• Denksport: Herausforderung für helle Köpfe 

• Kauen macht glücklich: Nagespiele, Lunchpakete und mehr 

• Wohnzimmer-Agility: Bewegungsspiele im Haus 

• Spaß mit Sitz-Platz-Komm: Spiele zur Alltagstauglichkeit 

 

Über die Autorin: 

 

Christina Sondermann befasst sich seit Jahren mit Beschäftigungsmöglichkeiten für Hunde: als 

Initiatorin des bekannten Internetprojektes www.SPASS-MIT-HUND.de, als Buchautorin und als 

Seminar-Referentin für Hundebesitzer und Hundetrainer. Ihre Schwerpunkte sind einfach 

umsetzbare, alltagstaugliche Spielideen, hundefreundliche, stressarme Trainingsmethoden und 

aktuelles Hundewissen. 
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